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Hofgemeinschaft Purd

Fur Erwachsene mit psychischer Erkrankung
in Huckeswagen

alpha-

Soziale Dienstleistungen



Fiir wen sind wir da?

Unser Wohnangebot richtet sich an erwachse-
ne Menschen mit psychischen Erkrankungen,
die sich Unterstiitzung im Alltag und ein verlass-
liches gemeinschaftliches Um-

‘ feld wiinschen. Vielleicht fallt es
Ihnen schwer, Ihren Tag zu struk-

turieren, soziale Kontakte zu pfle-

gen oder mit den Herausforderungen lhrer Er-
krankung umzugehen. In der Hofgemeinschaft
Purd finden Sie einen Ort, an dem Sie zur Ruhe
kommen, neue Sicherheit gewinnen und lhren
Alltag nach lhren Moglichkeiten gestalten kon-

nen — umgeben von Wiesen, Tieren und Natur.

Was wir erreichen wollen:

Wir méchten Sie dabei unterstitzen, lhre Fahig-
keiten zu erhalten und weiterzuentwickeln, Ver-
trauen in sich selbst zu gewinnen und neue Le-
bensperspektiven zu entdecken.
Ein geregelter Tagesablauf, sinn-

volle Aufgaben und das Zusam-

menleben mit anderen kdnnen
lhnen dabei Halt und Orientie-
rung geben. Gemeinsam starken

wir lhre Selbststandigkeit und

lhre sozialen Fahigkeiten. Dabei geht es auch
darum, die eigene Erkrankung besser zu verste-

hen und einen guten Umgang mit ihr zu finden.



Wo konnen wir helfen?

In der Hofgemeinschaft Purd verbinden wir per-
sdnliche Unterstlitzung mit einem vielseitigen
Alltag. Das Leben auf dem Hof |adt dazu ein, sich
einzubringen, Neues auszuprobieren und ge-
meinsam aktiv zu sein. Welche Angebo-
te zu Ihnen passen, bestimmen lhre In-

teressen, Fahigkeiten und Bedurfnisse.
Zu unseren Angeboten gehdren:

Unterstitzung bei der Alltagsbewal-

tigung und Haushaltsfiihrung

Gemeinsame Planung und Gestal-

- tung des Tagesablaufs

Sinnvolle Tatigkeiten in Hauswirtschaft und
Gartenpflege

Landwirtschaft und Tierhaltung
Handwerkliche und kreative Beschaftigung
Bewegungs- und Entspannungsangebote
Einzel- und Gruppengesprache
Gemeinsame Freizeitunternehmungen

Unterstlitzung beim Aufbau sozialer
Kontakte

Die naturnahe Umgebung bietet Raum fiir Be-
wegung und Erholung. Gleichzeitig kdnnen ge-
meinsame Aufgaben und Erlebnisse das Selbst-

vertrauen und das Miteinander starken.

Wie arbeiten wir?

In der Hofgemeinschaft Purd gestalten wir das
Zusammenleben in einer Uberschaubaren Ge-
meinschaft. Wir begleiten Sie im Alltag, geben
Orientierung und unterstlitzen Sie dabei, lhre
personlichen Ziele zu verfolgen. Dabei achten
wir auf lhre individuellen Moglichkei-
ten und lassen Ihnen Raum flir eigene

Entscheidungen.

Eine wichtige Grundlage unserer Ar-
beit ist eine verlassliche Tagesstruk-
tur. Regelmafkige Abldufe, gemeinsa-
me Mahlzeiten und sinnvolle Tatigkeiten helfen
dabei, den Tag zu gestalten und Sicherheit zu
gewinnen. Wer mdchte und die entsprechen-
den Voraussetzungen mitbringt, kann auch die
Angebote der Tagesstruktur mit Landwirtschaft

und Handwerk nutzen.

Das Leben in l&andlicher Umgebung erdffnet be-
sondere Moglichkeiten: Die Arbeit mit Tieren,
Tatigkeiten im Garten oder auf dem Hof und das
unmittelbare Erleben der Natur kdnnen Freude
bereiten, Verantwortung férdern und neue Er-

fahrungen ermdéglichen.

In personlichen Gesprachen unterstitzen wir
Sie dabei, Ihre Erkrankung besser zu verstehen,
Schwierigkeiten zu bewadltigen und eigene Star-
ken zu entdecken. Wir méchten lhnen einen Ort
bieten, an dem Sie sich angenommen fihlen,
Gemeinschaft erleben und sich in Ihrem eigenen

Tempo weiterentwickeln kédnnen.

Organisatorisches

Die Besondere Wohnform ist ein Angebot der
Eingliederungshilfe nach SGB IX. Die Fachleis-
tungen werden in der Regel vom Landschafts-
verband Rheinland (LVR) finanziert.

Die Hofgemeinschaft Purd
liegt in einem ruhigen Tal bei
Hickeswagen. Das Haus ver-
fugt Uber zwdlf individuell
gestaltbare Einzelzimmer auf
drei Etagen. Auf jeder Etage stehen zwei Bader
und eine Teekiiche zur Verfligung. Eine Ge-
meinschaftskiiche mit Essraum sowie ein Werk-

und Therapieraum erganzen das Angebot.

Bei Interesse beraten wir Sie gerne zu einer
Aufnahme und unterstlitzen Sie bei der Bean-

tragung der Leistungen.

Kontakt

Auf ein Gespréach freut sich:

Corinna Liesendahl
[J +491515 5347878
M cliesendahl@alphaev.de



Ein Angebot des alpha e.V.

® Hofgemeinschaft Purd
Purd 2a
42499 Huckeswagen
Rs +49 2192 82633
Gefordert durch:
M info@alphaev.de

® www.alphaev.de ma

Qualitat fiir Menschen

Uber uns

Der gemeinnitzige und mildtatige Verein alpha e.V.
ist Trager und Initiator zahlreicher Einrichtungen,
Dienste und Initiativen im Raum Wupper-

tal, im Bergischen Land und in Herdecke.

Seit 1972 verbindet uns ein grolkes, gemein-

Zugelassen X X X
nach AzAv  sames Ziel: Menschen, die besonderer Hilfe

bediirfen, dabei zu unterstiitzen, ihren Platz im Leben

zu finden. In den drei Fachbereichen
Sozialpsychiatrische, medizinische
und pflegerische Angebote
Kinder, Jugend und Schule
Berufliche Forderung und Integration
engagieren sich rund 250 Mitarbeitende fur die indivi-

duellen Belange von ca. 1.500 Kindern, Jugendlichen

und Erwachsenen.
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